Таблица вывода алкоголя из организма
	Вес человека
	60 кг
	70кг
	80 кг
	90 кг
	100 кг
	Выпито

	Пиво, 4%
	35 мин.
	30 мин.
	26 мин.
	23 мин.
	21 мин.
	100 грамм

	
	1 ч. 44 мин.
	1 ч. 29 мин.
	1 ч. 18 мин.
	1 ч. 10 мин.
	1 ч. 03 мин.
	300 грамм

	
	2 ч. 54 мин.
	2 ч. 29 мин.
	2 ч. 11 мин.
	1 ч. 56 мин.
	1 ч. 44 мин.
	500 грамм

	Пиво, 6%
	52 мин.
	45 мин.
	39 мин.
	35 мин.
	31 мин.
	100 грамм

	
	2 ч. 37 мин.
	2 ч. 14мин.
	1 ч. 57 мин.
	1 ч. 44 мин.
	1 ч. 34 мин.
	300 грамм

	
	4 ч. 21 мин.
	3 ч. 44 мин.
	3 ч. 16 мин.
	2 ч. 54 мин.
	2 ч. 37 мин.
	500 грамм

	Джин-тоник, 9%
	1 ч. 18 мин.
	1 ч. 07 мин.
	59 мин.
	52 мин.
	47 мин.
	100 грамм

	
	3 ч. 55 мин.
	3 ч. 21 мин.
	2 ч. 56 мин.
	2 ч. 37 мин.
	2 ч. 21 мин.
	300 грамм

	
	6 ч. 32 мин.
	5 ч. 36 мин.
	4 ч. 54 мин.
	4 ч. 21 мин.
	3 ч. 55 мин.
	500 грамм

	Шампанское, 11%
	1 ч. 36 мин.
	1 ч. 22 мин.
	1 ч. 12 мин.
	1 ч. 04 мин.
	57 мин.
	100 грамм

	
	4 ч. 47 мин.
	4 ч. 06 мин.
	3 ч. 35 мин.
	3 ч. 11 мин.
	2 ч. 52 мин.
	300 грамм

	
	7 ч. 59 мин.
	6 ч. 50 мин.
	5 ч. 59 мин.
	5 ч. 19 мин.
	4 ч. 47 мин.
	500 грамм

	Портвейн, 18%
	2 ч. 37 мин.
	2 ч. 14 мин.
	1 ч. 57 мин.
	1 ч. 44 мин.
	1 ч. 34 мин.
	100 грамм

	
	7 ч. 50 мин.
	6 ч. 43 мин.
	5 ч. 52 мин.
	5 ч. 13 мин.
	4 ч. 42 мин.
	300 грамм

	
	13 ч. 03 мин.
	11 ч. 11 мин.
	9 ч. 47 мин.
	8 ч. 42 мин.
	7 ч. 50 мин.
	500 грамм

	Настойка, 24%
	3 ч. 29 мин.
	2 ч. 59 мин.
	2 ч. 37 мин.
	2 ч. 19 мин.
	2 ч. 05 мин.
	100 грамм

	
	10 ч. 26 мин.
	8 ч. 57 мин.
	7 ч. 50 мин.
	6 ч. 58 мин.
	6 ч. 16 мин.
	300 грамм

	
	17 ч. 24 мин.
	14 ч. 55 мин.
	13 ч. 03 мин.
	11 ч. 36 мин.
	10 ч. 26 мин.
	500 грамм

	Ликер, 30%
	4 ч. 21 мин.
	3 ч. 44 мин.
	3 ч. 16 мин.
	2 ч. 54 мин.
	2 ч. 37 мин.
	100 грамм

	
	13 ч. 03 мин.
	11 ч. 11 мин.
	9 ч. 47 мин.
	8 ч. 42 мин.
	7 ч. 50 мин.
	300 грамм

	
	21 ч. 45 мин.
	18 ч. 39 мин.
	16 ч. 19 мин.
	14 ч. 30 мин.
	13 ч. 03 мин.
	500 грамм

	Водка, 40%
	5 ч. 48 мин.
	4 ч. 58 мин.
	4 ч. 21 мин.
	3 ч. 52 мин.
	3 ч. 29 мин.
	100 грамм

	
	17 ч. 24 мин.
	14 ч. 55 мин.
	13 ч. 03 мин.
	11 ч. 36 мин.
	10 ч. 26 мин.
	300 грамм

	
	29 ч. 00 мин.
	24 ч. 51 мин.
	21 ч. 45 мин.
	19 ч. 20 мин.
	17 ч. 24 мин.
	500 грамм

	Коньяк, 42%
	6 ч. 05 мин.
	5 ч. 13 мин.
	4 ч. 34 мин.
	4 ч. 04 мин.
	3 ч. 39 мин.
	100 грамм

	
	18 ч. 16 мин.
	15 ч. 40 мин.
	13 ч. 42 мин.
	12 ч. 11 мин.
	10 ч. 58 мин.
	300 грамм

	
	30 ч. 27 мин.
	26 ч. 06 мин.
	22 ч. 50 мин.
	20 ч. 18 мин.
	18 ч. 16 мин.
	500 грамм


